
Beratung ermöglicht Veränderung! 

Die Erzdiözese Salzburg betreibt im Lungau geförderte Familienberatungsstellen. Diese finden Sie in 
Tamsweg, im Q4, Postplatz 4, in St. Michael in der Volksschule, Marktstraße 67, sowie die Beratung 
am Bezirksgericht Tamsweg, Gartengasse 1 

Hier finden Sie Unterstützung bei Lebens- und Beziehungsfragen, die ihre Lebensqualität vermindern. 
Die Beratung bietet dafür keine Patentlösung an oder stellt Rezepte aus, mit denen Sie zu Mitteln 
kommen, die eine Verbesserung bewirken sollte. 

Beratung unterstützt Menschen dabei… 

Sich über ihre Wünsche, Träume und Ziele klar zu werden, hinderliche Verhaltensweisen bewusst zu 
machen, damit Lebensenergie wieder frei fließen kann. Schwer Sagbares auszudrücken und sich 
anderen mitzuteilen, sowie Lösungen zu entwickeln und neue Schritte zu wagen. So soll 
eigenverantwortliches und selbstbestimmtes Leben gefördert werden. 

Die Beratungsangebote umfassen Lebensberatung, Paarberatung, Familienberatung, Erziehungs- und 
Jugendberatung, sowie im Q4 Männerberatung (speziell über die Auseinandersetzung mit 
Gewalthandlungen) 

Am Bezirksgericht werden Sie über rechtliche Möglichkeiten und Grenzen der Rechtssprechung 
informiert. 

Die Beratung am Bezirksgericht ist für Sie jeden Dienstag von 09:00 bis 11:30 zugänglich. Es braucht 
dafür keine Anmeldung. Für das Beratungsangebot in Tamsweg und St. Michael ist eine telefonische 
Terminvereinbarung nötig. 

Sabine Binggl erreichen Sie unter 0676 8746 6755 (Beratung St. Michael), 
Karl-Heinz Matl unter 0676 8746 6757 (Tamsweg). 
Im Bezirksgericht warten Britta Pirkner und Karl-Heinz Matl auf Sie. 
 

   Mag.a Sabine Binggl, klinische und Gesundheitspsychologin 

… Mag.a Britta Pirkner, Juristin 

   Karl-Heinz Matl, Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberater, Dipl. Erziehungs- und 
Jugendberater, Gewaltberater 

 


